
 
 
 

 
 

 
Allegato A – Servizio Civile Universale Italia 

 
 
 

SCHEDA ELEMENTI ESSENZIALI DEL PROGETTO ASSOCIATO AL PROGRAMMA DI 
INTERVENTO DI SERVIZIO CIVILE UNIVERSALE – ITALIA - anno 2023 

 
 
TITOLO DEL PROGETTO: 
 

FIGLI CON GENITORI DETENUTI 
 
 
SETTORE: A - Assistenza 
 
AREA DI INTERVENTO: 07. Detenuti, detenuti in misure alternative alla pena, ex detenuti;  03. Minori e giovani 
in condizioni di disagio o di esclusione sociale. 
 
 
DURATA DEL PROGETTO: 
12 mesi 
 
 
OBIETTIVO DEL PROGETTO: 
I destinatari diretti del Progetto saranno i 600 detenuti presso la Casa Circondariale di Foggia, nonché le loro 
famiglie in visita, con particolare riguardo ai figli minori. 
Obiettivi 
1) Offrire accoglienza per i parenti in visita, offrendo supporto morale e psicologico nonché informazioni legali. 
2) Accogliere i minori figli in visita dei genitori detenuti presso la Casa Circondariale di Foggia.  
3) Supportare i detenuti nel loro rapporto coniugale e genitoriale potenziando la capacità di ascolto e 
accompagnamento di detenuti e dei loro familiari, in termini di tempo dedicato, di conseguenza di numero di 
detenuti e famiglie beneficiari. 
4) Sensibilizzare i cittadini e in particolare gli studenti delle scuole superiori sul tema dell’inclusione sociale dei 
detenuti, nell’ottica di creare consapevolezza sul tema della prevenzione e dei suoi effetti sul futuro, soprattutto in 
termini di sicurezza sociale.  
 
 
RUOLO ED ATTIVITÁ DEGLI OPERATORI VOLONTARI: 
I volontari in servizio civile, supportati dall'OLP e dalle diverse figure professionali impiegate, diverranno parte 
integrante dell'equipe degli operatori e contribuiranno alle varie attività previste dal progetto. Supporteranno gli 
operatori durante la programmazione e la calendarizzazione delle attività, parteciperanno alla vita della struttura 
condividendone la quotidianità e collaborando fattivamente alle diverse attività che coinvolgono i destinatari del 
progetto. I volontari, inoltre, svolgeranno attività di supporto finalizzate al potenziamento delle attività previste nel 
progetto, accompagneranno gli accolti durante le attività.  

 
 
SEDI DI SVOLGIMENTO: 
 

Ente Attuatore Cod. Sede Indirizzo Comune 

LAVORI IN CORSO ONLUS 144095 Via Maddalena Mazzaccara Candida 
1/A LUCERA [Foggia] 

 



POSTI DISPONIBILI, SERVIZI OFFERTI: 
 

 
 
 
 
EVENTUALI PARTICOLARI CONDIZIONI ED OBBLIGHI DI SERVIZIO ED ASPETTI 
ORGANIZZATIVI: 
 
- Condividere gli obiettivi indicati nel progetto mettendo in atto tutte le azioni richieste per il raggiungimento degli 
stessi. 
- Disponibilità e flessibilità dell’orario di lavoro, compresi i giorni festivi.  
- Puntualità e precisione nello svolgimento degli impegni assunti. 
- Rispettare le norme in materia di igiene, sicurezza e salute sui luoghi di lavoro. 
- Mantenere la necessaria riservatezza per quanto attiene i dati, le informazioni e le conoscenze acquisite durante 
lo svolgimento del servizio civile. 
 
Tali obblighi sono richiesti per garantire l’ottimizzazione e la realizzazione del progetto. 

 

 
 
 
CARATTERISTICHE DELLE COMPETENZE ACQUISIBILI: 
- Eventuali crediti formativi riconosciuti: NO 
- Eventuali tirocini riconosciuti: NO 
- Certificazione delle competenze ai sensi del d.lgs n.13/2013  
 
DESCRIZIONE DEI CRITERI DI SELEZIONE:  
- Sistema di selezione accreditato. 
 
FORMAZIONE GENERALE DEGLI OPERATORI VOLONTARI: 
PROVINCIA DI FOGGIA 
Via Telesforo 25 – 71122 FOGGIA 
- durata: 42 ore 
 
FORMAZIONE SPECIFICA DEGLI OPERATORI VOLONTARI: 
Si rinvia alle tecniche ed alle metodologie di realizzazione della formazione generale e specifica previste dalle Linee 
guida pubblicate dal Dipartimento per le Politiche Giovanili e il Servizio Civile Universale con decreto n.88 del 
31/01/2023. Nel dettaglio la formazione specifica dei volontari in SCU si articolerà in un percorso formativo svolto 
nei primi tre mesi di servizio e in una fase di addestramento al servizio. 
- Durata: 75 ore 
- Modalità di erogazione: unica tranche 
- Sede di realizzazione: coincide con la sede di attuazione del progetto 
 

 
La formazione specifica si realizza per fornire le competenze utili per concorrere alla realizzazione degli 
obiettivi generali e specifici, attraverso le azioni previste dal progetto.  
 



I contenuti della formazione sono riassumibili nei seguenti moduli: 
 

Modulo Formativo 1: Presentazione dell’ente e delle sue progettualità 

FORMATORE MATERIA ORE 

   

Avv. Umberto Di Gioia 

- La storia dell’Associazione sul territorio; 
- Le strutture presenti sul territorio 
- Ambiti di intervento e risposte alle 
problematiche sociali dell’associazione sul 
territorio 

        5 

 
 
 

Modulo Formativo 2: Formazione e informazione sui rischi connessi all’impiego dei volontari 
nei progetti di servizio civile  

FORMATORE MATERIA ORE 

   

Avv. Antonietta Clemente 

- Presentazione della legge quadro 81/08 relativa 
alla sicurezza sui luoghi di lavoro;  

- Informativa dei rischi connessi allo svolgimento 
alle attività pratiche in cui sono impegnati i 
volontari;  

- Misure di prevenzione e di emergenza previste, 
in relazione alle attività del volontario e alle 
possibili interferenze; 
- I rischi sanitari 

        5 

 

 

 

Modulo Formativo 3: Ruolo del volontario in servizio civile nel progetto   

FORMATORE MATERIA ORE 

   

Avv. Antonietta Clemente 

-Il ruolo del volontario nel progetto;  

-La relazione con i destinatari del progetto;  

-L’inserimento del volontario nel lavoro 
d’equipe;  

-L’attività del volontario ricondotta agli obiettivi 
del progetto, con attenzione sul COME si fanno 
le cose. 

10 

Modulo Formativo 4: La relazione d’aiuto  

FORMATORE MATERIA ORE 

   

Avv. Antonietta Clemente 

- Elementi generali ed introduttivi; 

- Il rapporto “aiutatante-aiutato”; 
10 



-Le principali fasi della relazione di aiuto;  

-La fiducia;  

-Le difese all’interno della relazione di aiuto;  

-Presa in carico della persona aiutata;  

-Comunicazione, ascolto ed empatia;  

- Le dinamiche emotivo-affettive nella relazione 
d’aiuto;  

-Gestione della rabbia e dell’aggressività  

 
Modulo Formativo 5: La struttura di accoglienza delle famiglie dei detenuti    

FORMATORE MATERIA ORE 

           

Avv. Umberto Di Gioia 

-Storia della struttura di accoglienza dell’ente per 
le famiglie dei detenuti;  

-Normativa e gestione della struttura;  

-Contributo della struttura di accoglienza per le 
famiglie dei detenuti nell’ambito specifico del 
progetto . 

5 

 

Modulo Formativo 6: Contesto territoriale di riferimento e descrizione dei servizi del territorio 
che intervengono nell’ambito dei detenuti e delle loro famiglie  

FORMATORE MATERIA ORE 

    

Avv. Antonietta Clemente 

-Descrizione del contesto economico, sociale in 
cui si attua il progetto e lettura dei bisogni del 
territorio;  

Conflittualità sociali presenti nel contesto 
territoriale;  

-Strumenti per leggere il contesto territoriale di 
riferimento a partire dalle attività  realizzate 
dal progetto;  

-Descrizione dei servizi o associazioni che 
intervengono nell’ambito detenuti e delle loro 
famiglie, detenuti in misure alternative alla pena, 
ex detenuti con particolare attenzione ai bisogni 
specifici a cui risponde il progetto;  

-Il lavoro di rete con i servizi e altre associazioni 
che intervengono nell’ambito dei detenuti e delle 
loro famiglie  

 

10 



Modulo Formativo 7: La Normativa 

FORMATORE MATERIA ORE 

   

Avv. Umberto Di Gioia 

-I diritti dei detenuti e delle loro famiglie; 
-Principi dell’ordinamento italiano in materia 
penale; 
-Dal Codice all’applicazione reale: dal reato alla 
pena; 
-Le misure alternative alla detenzione. 

5 

Modulo Formativo 8: Il Lavoro di equipe nel progetto 

FORMATORE MATERIA ORE 

    

Avv. Antonietta Clemente 

-Dinamiche del lavoro di gruppo;  

-Strategie di comunicazione nel gruppo;  

-Attuazione delle nozioni teoriche nel contesto 
del progetto.  

5 

 
 
 
Modulo Formativo 9: Il Progetto 

FORMATORE MATERIA ORE 

   

Avv. Antonietta Clemente 

-Verifica, valutazione ed analisi di:  

1)Obiettivi e attività del progetto;  

2)Risposta del progetto alle necessità del 
territorio;  

3)Inserimento del volontario nel progetto  

4)Necessità formativa del volontario  

5 

Modulo Formativo 10: Ripresa dei contenuti 

FORMATORE MATERIA ORE 

         

Avv. Umberto Di Gioia 

-Ripresa di alcuni concetti fondamentali della 
relazione d’aiuto; 

-Analisi delle particolari situazioni legate al 
progetto; 

- Racconto di esperienze concrete legate alla 
relazione con detenuti e loro famiglie;  

5 

Modulo Formativo 11: Il Carcere 

FORMATORE MATERIA ORE 

    



Avv. Antonietta Clemente 

-Fondamenti psicologici della personalità  

-La limitazione della libertà: resistenza e 
conseguenze  

-Il profilo psicologico del detenuto 

-Il rapporto detenuto-famiglia 

-Comunicazione e visite  

10 

 

 
TITOLO DEL PROGRAMMA DI INTERVENTO CUI FA CAPO IL PROGETTO: 
 

 
 
OBIETTIVO/I AGENDA 2030 DELLE NAZIONI UNITE:  
 

 

ASSICURARE LA SALUTE ED IL BENESSERE 
PER TUTTI E PER 
TUTTE LE ETÀ. 
 
 
 

 

 
AMBITO DI AZIONE DEL PROGRAMMA: 
 
lettera n) - Tutela del diritto alla salute per favorire l’accesso ai servizi e garantire l’autonomia e il benessere delle 
persone”.   

 
PARTECIPAZIONE DI GIOVANI CON MINORI OPPORTUNITA’   
Sarà considerata la riserva di 1 posto per "giovani con difficoltà economiche", desumibili da un valore ISEE inferiore 
o pari alla soglia di 15.000 euro. 
 
SVOLGIMENTO DI UN PERIODO DI TUTORAGGIO  
 
Il percorso di tutoraggio si svolgerà nell’arco di tre mesi, in concomitanza con la fase conclusiva delle attività 
progettuali. 

 
 


